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“一带一路”·东西文明传承践行团

一、 项目简介

“一带一路”·东西文明传承践行团是一个为期一周的学术实践项

目，旨在通过在希腊埃伊纳岛(Aegina Island)的实地访学、讲座和互

动交流，让学员们深入了解环境挑战和应对策略。本项目由联合国训

练研究所上海国际培训中心（UNITAR CIFAL Shanghai）主办，携手

希腊当地国际组织 ECOWEEK，将联合国可持续发展目标与

ECOWEEK近 20年的可持续发展设计经验相结合，为学员提供一次

沉浸式学习与践行可持续发展目标相关知识的机会。该项目涵盖了埃

伊纳岛当地环境挑战、当地应对策略，以及国际维度的应对策略。学

员们将在参与专家讲座和考察当地环境工程项目过程中学习有关环

境保护和循环经济的知识，并基于以上知识，以团队为单位产出环境

问题解决方案。

二、 项目优势

1. 洞悉环境保护对于古希腊文化遗产的保护作用。

2. 探索西方哲学发源地对人类文明发展的启迪。

3. 通过实地考察打造理论与实践的学习闭环。

4. 沉浸式体验可持续发展对社会发展的影响。

三、 项目基本信息

1. 理论学习部分

共计10.5课时。联合国训练研究所上海国际培训中心邀请希腊当
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地具有丰富文化遗产保护、可持续发展经验的专家，提供可持续发展

与人文学科跨领域深度知识学习。

2. 参访、交流部分

共计 20.5课时。实地探访希腊当地各类享誉世界的文化遗产，

从零距离接触过程中了解希腊当地政府为保护人类文化遗产所付努

力；与希腊当地参与环境保护、遗产保护的专业人士交流，掌握实践

经验。

3. 实践体验部分

共计 15课时。学生将根据专业课程学习的理论知识进行课题考

察并合力完成分阶段小组作业，最终以小组为单位进行展示。

四、 团期

8月 10 - 16日，共 7天

五、 班型

30人/期

六、 地点

希腊埃伊纳岛

七、 费用：

31000 元（其中食宿部分 8000 元），包括课程费用、人

文考察费用、当地城市内交通费、境外保险、当地食宿费用、

活动物料费，不包括签证费、国际旅费。

八、课程学习提供单位介绍

1. 主办单位：联合国训练研究所上海国际培训中心
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联合国训练研究所（The United Nations Institute for Training and

Research），简称 UNITAR，是联合国系统的专属训练部门，总部位

于日内瓦，在纽约、广岛和哈科特港等地都设有办事处。UNITAR的

愿景是提供“关于联合国、由联合国和为联合国”的知识。每年平均为

数以千计的国际社会成员和学生开发并提供课程。

联合国训练研究所上海国际培训中心（UNITAR CIFAL

Shanghai），简称 CIFAL上海，是联合国训练研究所全球 22家国际

培训中心在中国设置的机构，主要承担联合国系统中的训练和研究两

项职能。CIFAL上海与中国各部委和地方政府合作，提供国际和国内

培训项目，旨在促进国际合作、学习、最佳实践交流和对信息通信技

术主导项目的投资。

2. 境外合作单位：EcoWeek

EcoWeek 的使命是提高人们对环境问题、气候变化的认识，并

促进环境和社会可持续性的原则。Ecoweek 关于可持续设计、循环经

济和公众参与的计划受到埃及建筑师 Hassan Fathy 和该领域其他领

导者的愿景的启发，旨在赋予年轻专业人士与社区一起行动并为社区

谋福利的能力。

九、授课形式

线下

十、授课语言

全英语教学

八、
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十一、实训安排

“一带一路”·东西文明传承践行团

理论学习（含开结营仪式）：10.5 课时

参访/交流：20.5 课时

实践体验：15课时（互动作业+实地考察）

日期 时间 主题 内容 课时

8月10日

上午

到达雅典 出关

前往埃伊纳岛 从港口乘船前往埃伊纳岛

入住 办理入住手续

18:00-19:00 开营仪式 承办组织介绍及项目介绍 1.5

21:00-22:30 晚餐

8月11日

10:00-12:00 理论学习

CIFAL Shanghai 可持续发

展目标主题演讲
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“我们为什么需要可持续

发展”主题讲座

13:00-14:00 午餐

15:00-18:00 参访

参访阿法埃娅神庙

4.5

了解环境变化对其影响及

解决方案

参访 Agios Nektarios 修道

院

了解环境变化对其影响及

解决方案

18:00-19:00 实践体验

分组总结当日学习内容，筹

备“环境挑战及解决方案”

展示

1.5

19:30-21:00 晚餐

8月12日

10:00-11:00 理论学习
“环境挑战及公众参与”主

题讲座
1.5

11:15-12:15 理论学习
“环境解决方案和循环经

济”主题讲座
1.5

12:30-14:00 午餐
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15:00-18:00 参访

参访 Agios Nektarios 海滩

4.5

了解环境变化对其影响及

解决方案

参访阿波罗神庙和 Aegina

考古博物馆

了解环境变化对其影响及

解决方案

18:30-19:30 实践体验

分组总结当日学习内容，筹

备“环境挑战及解决方案”

展示

1.5

20:00-21:00 晚餐

8月13日

9:30-10:00

参访

前往雅典

10:30-11:30 雅典办理入住手续

13:00-14:00 游览雅典卫城 1.5

14:30-16:00 午餐

16:30-17:30 参访 游览雅典大学 1.5

18:00-20:00 实践体验
在雅典大学进行“环境挑战

及解决方案”知识总结展示
3

20:30-21:30 晚餐

8月14日

10:30-11:00 参访 出发前往雅典战争博物馆

11:00-14:00 实践体验 游览雅典战争博物馆 4.5

14:30-16:00 午餐

16:30-19:30 实践体验 游览雅典国家考古博物馆 4.5

20:00-21:00 晚餐

8月15日

10:00-10:30 前往吕卡维多斯山

10:30-13:00 参访
游览吕卡维多斯山及圣乔

治教堂
4

14:00-15:30 午餐

16:00-18:00 参访 游览雅典老城区普拉卡 3

18:30-19:30 参访 游览凯拉米克斯遗迹 1.5

20:00-21:00 晚餐

8月16日
10:00-12:00 结营仪式 结营仪式 3

当日其余时间 回国 送机+返回中国
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*具体安排请以实际为准

十二、拟邀专家介绍

1. Elias Messinas

职位：国际组织 EcoWeek创始人

主要成就：

（1）毕业于耶鲁大学建筑系；

（2）以色列霍伦理工学院教授；

（3）常年从事环境保护教育、可持续发

展设计工作。

2. Nektarios Koukoulis

职位：埃伊纳岛前市长

主要成就：

（1）曾就任于希腊教育部；

（2）常年从事环境保护教育工作。
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十三、成果收获

1. 由联合国训练研究所上海国际培训中心颁发的官方结业证书。

3. Grigoris Tsaltas

职位：欧盟环境保护专家

主要成就：

（1）国际海洋法协会成员；

（2）马德里大学客座教授；

（3） 联合国教科文组织阿提卡俱乐部

主席。

4. Dimopoulou Efi

职位：雅典国家科技大学教授

主要成就：

（1）2006年至今，任希腊地理信息协会

秘书长；

（2）国际测量师联合会员。

九、

十、
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2. 优秀学员有机会获得 ECOWEEK 推荐信。

3. 完成一份解决环境引发的经济问题方案。

4. 优秀学员将获得国际组织实习机会。

十四、行程实景照片

1. 日常上课——雅典 Stanley酒店

2. 雅典大学
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3. 雅典战争博物馆

4. 希腊国家考古博物馆

5. Aegina考古博物馆

6. 阿法埃娅神庙、阿波罗神庙
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7. 雅典卫城

8. 吕卡维多斯山

9. 雅典市普拉卡区
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十五、食宿

1. 下榻酒店：埃伊纳岛 Danae Hotel

2. 住宿标准：2人/间，酒店含双早

3. 正餐餐标：特色餐及中餐

十六、报名要求

1. 具有良好的思想品德和人文素养，无违法违纪记录。

2. 具有良好的人文交流能力和流利的英语听说能力：建议英语水平

须达到雅思 5.5分以上或托福 75分以上（或英语四级 500分，六级

480分以上），未达到的学生需参加由项目服务单位组织的语言测试。

3. 具有较好的国际视野、跨文化沟通能力、综合素质和学习能力。

4. 具有较强的组织纪律性，良好的团队意识与协作能力。

5. 同等条件下，在校成绩达到 GPA3.0以上（百分制 80分以上）者

优先。

高层次国际化人才培养创新实践项目

2023 年 4 月
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